
 
Avot D'Rabi Natan: Mountains, Water, and Discipleship 

 
1. 

 א׳:א׳ אבות משנה

ה )א( ל משֶׁ יניַ, תּוֹרָה קִבֵּ עַ ומְּסָרָהּ מִסִּ עַ ,לִיהוֹשֻׁ י מְסָרוּהָ וּנְבִיאִים לִנְבִיאִים, וּזְקֵנִים לִזְקֵנִים, וִיהוֹשֻׁ  לְאַנְשֵׁ
דוֹלָה. כְנסֶֶת ה אָמְרוּ הֵם הַגְּ לשָׁ ין, מְתוּנִים הֱווּ דְבָרִים, שְׁ דִּ ה תַלְמִידִים וְהַעֲמִידוּ בַּ  לַתּוֹרָה: סְיָג וַעֲשׂוּ ,הַרְבֵּ

 
2. 

 א׳:ד׳ אבות משנה

לַיִם אִישׁ יוֹחָנָן בֶן וְיוֹסֵי צְרֵדָה אִישׁ יוֹעֶזֶר בֶן יוֹסֵי )ד( לוּ יְרושָּׁ  אוֹמֵר, צְרֵדָה אִישׁ יוֹעֶזֶר בֶן יוֹסֵי מֵהֶם. קִבְּ
ק וֶהֱוֵי לַחֲכָמִים, וַעַד בֵית בֵיתְךָ יְהִי עֲפַר מִתְאַבֵּ בְרֵיהֶם: אֶת בְצָמָא שׁוֹתֶה וֶהֱוֵי רַגְלֵיהֶם, בַּ  דִּ

 
3.  

 א׳:ו׳ אבות משנה

עַ )ו( ן יְהוֹשֻׁ רַחְיָה בֶּ אי פְּ לִי וְנִתַּ לוּ הָאַרְבֵּ עַ מֵהֶם. קִבְּ ן יְהוֹשֻׁ רַחְיָה בֶּ ה אוֹמֵר, פְּ  חָבֵר, לְךָ וּקְנֵה ,רַב לְךָ עֲשֵׂ
ל אֶת דָן וֶהֱוֵי  זְכותּ: לְכַף הָאָדָם כָּ

 
4. 

 ה׳:י״ב אבות משנה

ע לְמִידִים מִדּוֹת אַרְבַּ תַּ מעַֹ מַהֵר .בַּ ד, ומַּהֵר לִשְׁ כָרוֹ יָצָא לְאַבֵּ ה בְהֶפְסֵדוֹ. שְׂ מעַֹ קָשֶׁ ה לִשְׁ ד, וְקָשֶׁ  יָצָא לְאַבֵּ
כָרוֹ. הֶפְסֵדוֹ מעַֹ מַהֵר בִשְׂ ה לִשְׁ ד, וְקָשֶׁ ה חָכָם. לְאַבֵּ מעַֹ קָשֶׁ ד, ומַּהֵר לִשְׁ  רָע: חֵלֶק זֶה לְאַבֵּ

 
 ב׳:ח׳ אבות משנה .5

ן ן יוֹחָנָן רַבָּ אי בֶּ ל זַכַּ ל קִבֵּ אי. מֵהִלֵּ מָּ ַ ּׁ ה, תוֹרָה לָמַדְתָּ אִם אוֹמֵר, הָיָה הוּא ומִּש חֲזִיק אַל הַרְבֵּ  טוֹבָה תַּ
י לְעַצְמְךָ, . לְכָךְ כִּ ה נוֹצָרְתָּ ָ ּׁ ן לוֹ הָיוּ תַלְמִידִים חֲמִש ן יוֹחָנָן לְרַבָּ אי בֶּ י הֵן, וְאֵלּוּ ,זַכַּ ן אֱלִיעֶזֶר רַבִּ  הוֹרְקְנוֹס, בֶּ

י עַ וְרַבִּ ן יְהוֹשֻׁ י חֲנַנְיָה, בֶּ י הַכֹּהֵן, יוֹסֵי וְרַבִּ מְעוֹן וְרַבִּ ן שִׁ י נְתַנְאֵל, בֶּ ן אֶלְעָזָר וְרַבִּ  מוֹנֶה הָיָה הוּא עֲרָךְ. בֶּ
בְחָן. י שִׁ ן אֱלִיעֶזֶר רַבִּ אֵינוֹ סוּד בּוֹר הוֹרְקְנוֹס, בֶּ ד שֶׁ ה מְאַבֵּ י .טִפָּ עַ רַבִּ ן יְהוֹשֻׁ רֵי חֲנַנְיָה, בֶּ י יוֹלַדְתּוֹ. אַשְׁ  רַבִּ

י חָסִיד. הַכֹּהֵן, יוֹסֵי מְעוֹן רַבִּ ן שִׁ י חֵטְא. יְרֵא נְתַנְאֵל, בֶּ ן אֶלְעָזָר וְרַבִּ ר… מַעְיָן עֲרָךְ, בֶּ בֵּ תְגַּ  הַמִּ
 
 ו׳:א׳-ג׳ נתן דרבי אבות .6

 לחכמים מזומן אדם של ביתו שיהיה מלמד כיצד לחכמים ועד בית ביתך יהי אומר[ יועזר בן ]יוסי )א(
 לפניך ישב פלוני…ואל במקום לך משמר הריני לחבירו שאומר כאדם תלמידיהם ותלמידי ותלמידים

 מפיך שיצא ודבר דבר וכל הארץ על לפניך ישב אלא ספסל על ולא הכסא על ולא המטה על לא
 :ובזיע ברתת ביראה באימה עליו יקבלהו

 

 א:ד׳ כ״ב ברכות

תַנְיָא: ם דְּ תְרֵיהּ וּכְתִיב בָניֶךָ״, וְלִבְניֵ לְבָניֶךָ ״וְהוֹדַעְתָּ ר ״יוֹם בָּ חוֹרֵב״, אֱלהֶֹיךָ ה׳ לִפְניֵ עָמַדְתָּ אֲשֶׁ  מָה בְּ
ן אֵימָה לְהַלָּ אן אַף וּבְזִיעַ, וּבִרְתֵת וּבְיִרְאָה בְּ אֵימָה כָּ  וּבְזִיעַ. וּבִרְתֵת וּבְיִרְאָה בְּ
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 ואל אצלו לך אלא לו צריך איני תאמר אל לעיר נכנס שת״ח בזמן כיצד רגליהם בעפר מתאבק והוי )ב(
 שיצא דבר וכל הארץ על לפניו שב אלא הספסל על ולא הכסא על ולא המטה גבי על לא עמו תשב
 ברתת ביראה באימה סיני מהר אבותינו שקבלו כדרך ובזיע ברתת ביראה באימה עליך קבלהו מפיו

  ובזיע.
 

עקםדברב  ושאליםרגלי�במת⇠דבר
 על עומד היה אחת פעם כלום. שנה ולא היה שנה ארבעים בן אמרו ? עקיבא רבי של תחלתו היה מה
 אי עקיבא ]לו[ אמרו יום בכל עליה ]נופלים[ שתדיר המים לא אמרו זו אבן חקק מי אמר הבאר פי

 דברי הקשה את פסל רך מה בעצמו וחומר קל דן עקיבא רבי היה מיד מים. שחקו אבנים קורא אתה
 הלך תורה. ללמוד חזר מיד ודם. בשר שהוא לבי את שיחקקו וכמה כמה אחת על כברזל שקשה תורה
 בראש ובנו הלוח בראש עקיבא רבי אחז תורה למדני רבי א״ל תינוקות מלמדי אצל וישבו ובנו הוא

 כל שלמד עד והולך לומד היה ולמדה(. כהנים תורת ולמדה, תיו )אלף . ולמדה בית אלף לו כתב הלוח
 כיון משנה טעם לי פתחו רבותי להם אמר יהושע ר׳ ולפני אליעזר רבי לפני וישב הלך כולה. התורה
 דבר נכתבה( למה זו בית נכתבה למה זו )אלף אמר עצמו לבין בינו לו וישב הלך אחת הלכה לו שאמר

  בדברים. והעמידן ושאלן חזר נאמר למה זה
 

 אחת פעם בהרים מסתת שהיה לסתת דומה הדבר למה משל לך אמשול אומר אלעזר בן שמעון רבי
 אתה מה לו ואמרו אדם בני ובאו דקות צרורות ממנו מכה והיה ההר על וישב והלך בידו קרדומו נטל

 היה ההר כל את לעקור יכול אתה אי לו אמרו הירדן בתוך ומטילו עוקר אני הרי להם אמר עושה.
 זה אין לו ואמר הירדן אל והטילו ועקרו סתרו תחתיו נכנס גדול סלע אצל שהגיע עד והולך מסתת
  יהושע. ורבי אליעזר לרבי עקיבא רבי להם עשה כך זה. מקום אלא מקומך

 
 דברים אור יוציא ותעלומה חבש נהרות מבכי כח( )איוב אומר הכתוב עליך עקיבא טרפון רבי לו אמר

 חציה עצים של חבילה מביא היה ויום יום בכל לאורה. עקיבא רבי הוציאם אדם מבני המסותרים
 לנו אותן מכור בעשן אבדתנו עקיבא לו ואמרו שכניו עליו עמדו בה מתקשט וחציה ומתפרנס מוכר
 בהן שונה שאני אחד בהן מסתפק אני ספוקים הרבה להם אמר הנר לאור ושנה בדמיהן שמן וטול

 בדין העניים כל את לחייב עקיבא רבי עתיד ]בהם[ לישן יכול שאני ואחד כנגדן מתחמם שאני ואחד
 עקיבא רבי והלא להם אומרים היינו שעניים מפני[ אמרו ]והם למדתם לא מה מפני להם אומר שאם

 ובנות בנים לו היו עקיבא[ רבי והלא להם אומרים טפינו מפני אמרו ]והם היה ומדולדל ביתר עני
 לימד שנה עשרה שלש סוף תורה ללמוד הלך שנה מ׳ בן אשתו. רחל שזכתה מפני( להם אומרים )אלא
 למטתו שעלה ועד זהב ושל כסף של שולחנות לו שהיו עד העולם מן נפטר לא אמרו ברבים תורה

 ממה ביישתנו רבי תלמידיו לו אמרו זהב של ובעיר בקרדמין יוצאה אשתו היתה זהב. של בסולמות
 בתורה: עמי נצטערה צער הרבה להם אמר לה שעשית

 
 א:ג׳ י״ד הוריות .7

י אָמַר לִיגוּ יוֹחָנָן: רַבִּ הּ פְּ ן בַּ מְעוֹן רַבָּ ן שִׁ מְלִיאֵל בֶּ נַן, גַּ  הָרִים עוֹקֵר אָמַר: וְחַד עֲדִיף, סִיניַ אָמַר: חַד וְרַבָּ
 עֲדִיף.

 
 
 י״ד:י״ח-י״ט איוב .8

ק֥ וְצ֝ו֗רּ יִבּוֹ֑ל הַר־נוֹפֵל֣ וְא֭ולָּם )יח( קֹמֽוֹ׃ יֶעְתַּ חֲ֥קוּ ׀ אֲבָנִי֤ם )יט( מִמְּ ף־סְפִיחֶי֥הָ מַיִ֗ם שָׁ טֹֽ שְׁ  עֲפַר־אָרֶ֑ץ תִּ
׃ אֱנוֹ֣שׁ וְתִקְוַת֖ דְתָּ  הֶאֱבַֽ
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 כ״ח:ט׳-י״א איוב .9

מִישׁ )ט( חַ֭לָּ לַ֣ח בַּ ֹרֶ֣שׁ הָפַךְ֖ יָד֑וֹ שָׁ ים׃ מִשּׁ צּ֭ורּוֹת )י( הָרִֽ עַ֑ יְארִֹי֣ם בַּ קֵּ כִי )יא( עֵינֽוֹ׃ רָאֲתָה֥ וְכׇל־יְ֝קָר֗ בִּ  מִ֭בְּ
שׁ֑ נְהָרוֹ֣ת  }פ{ אֽוֹר׃ יצִֹ֣א וְתַ֝עֲלֻמָהּ֗ חִבֵּ

 
 

 ב כ״ט מנחות .10

 אמר לאותיות כתרים וקושר שיושב להקב"ה מצאו למרום משה שעלה בשעה רב אמר יהודה רב אמר
 יוסף בן ועקיבא דורות כמה בסוף להיות שעתיד יש אחד אדם לו אמר ידך על מעכב מי רבש"ע לפניו
 חזור לו אמר לי הראהו רבש"ע לפניו אמר הלכות של תילין תילין וקוץ קוץ כל על לדרוש שעתיד שמו

 אחד לדבר שהגיע כיון כחו תשש אומרים הן מה יודע היה ולא שורות שמונה בסוף וישב הלך לאחורך
  דעתו נתיישבה מסיני למשה הלכה להן אמר לך מנין רבי תלמידיו לו אמרו

 
 ג׳:ט״ו אבות משנה .11

ה: רבֹ לְפִי וְהַכֹּל נִדּוֹן. הָעוֹלָם וּבְטוֹב נְתוּנָה, וְהָרְשׁותּ צָפוּי, הַכֹּל )טו( עֲשֶׂ  הַמַּ
 

Mishlei/Proverbs 5:15-16 .12  
תֵה־מַיִ֥ם ךָ שְׁ ךָ׃ מִתּוֹ֥ךְ וְנֹ֝זְלִי֗ם מִבּוֹרֶ֑ אֵרֶֽ   בְּ

רְחֹבוֹ֗ת חו֑צָּה מַעְיְנֹתֶי֣ךָ יָפו֣צּוּ ֝ יִם׃ בָּ לְגֵי־מָֽ   פַּ
 

 מ״ח:ה׳ דברים ספרי .13

 מאליו מים טיפת להוציא יכול אין מתחלתו באר מבורך מים שתה אומר הוא הרי אומר עקיבה …רבי
 מתוך ונוזלים שלמד, מה אלא היה לא דבר כל למד לא מתחלתו תלמיד כך שבתוכו מה אלא היה לא

 הוא וכן הימינו ולמדים תלמידים באים כך צדדיה מכל חיים מים מנזלת באר מה לבאר דומה בארך,
 וגו'... מעינותיך יפוצו טז( ה )שם אומר
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